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Metodologia: Trilha de Aprendizagem Temas de Interesse

NTERESSEDOS Introducao:
ALUNOS DIANTE DAS ~ . '
TECNOLOGIAS Inclusao digital a

partirdos
Interesses dos
aprendizes

Bem-vindos a nossa proposta de trilha de Aprendizagem: Temas
de Interesses para Redes Conectadas. Nesta proposta,
entendemos que descobrir o interesses dos alunos e suas
vontades emrelacao atecnologia sao de grande importancia
para a aproximagao e para tornar mais significativo e relevante o
aprendizagem para os alunos.

O foco principal desta proposta é trazer uma trilha de
aprendizagem com atividades e habilidades a serem
desenvolvidas a partir da pesquisa desenvolvidaem cadauma
das turmas e instituicdes, no qual foi possivel localizar quais eram
ostemasdeinteresses de cadaumadas turmas em suas
diferentes faixas etarias.

Estaabordagem de avaliacao esta alinhada com a metodologia
da Aprendizagem Baseada em Projetos. Dessa maneira,
consideramos como 0s projetos sao desenvolvidos, como 0s
alunos aplicam os conceitos em sua realidade, descobrem novos
Colnhecimentos e compartilham suas aprendizagens com os
colegas.

Nosso objetivo & promover o desenvolvimento de individuos
autdbnomos e criativos, capazes de recriar e utilizar recursos
existentes de forma consciente e independente, propondo
solucoes para diversos desafios.
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Legenda

©

OBRIGATORIA

Esta diretamente relacionada a uma habilidade essencial de inclusao
digital e/ou a uma habilidade necessaria para uma atividade
subsequente nesta trilha (dependéncia entre atividades).

ALTAMENTE
RECOMENDADA

Altamente recomendada - Complementa as habilidades principais e
oferece uma oportunidade significativa para aprofundar o
conhecimento e a pratica digital, enriquecendo a experiéncia de
aprendizagem.

OPCIONAL

Opcional - Oferece uma oportunidade adicional para explorare
praticar habilidades digitais de forma ludica e criativa, sem ser crucial
para o progresso nas atividades subsequentes.

®

TEMPO
ESTIMADO

O tempo médio sugerido paracompletar a atividade, considerando o
ritmo de aprendizado tipico dos alunos. Estainformacaonao é
precisa, entao considere também medir o tempo médio que cada
grupo precisa para completar as atividades faceis, médias e dificeis.

casd AAacCEer
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Legenda

C —

C —

C —
RECURSOS
NECESSARIOS

Os materiais, equipamentos ou acesso especificos que sao
essenciais para arealizacado da atividade. Nao especificamos aqui
softwares pois estao emumitem separado para facilitaraleiturae
compreensao datrilha.

CAasSa AAUCEer
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b Desenvolver
Nrncronozr  Habilidades para

MATERIAL

AUDIOVISUAL. prOdUQéO de

audiovisual

#COMOFALZER:

Producao de Audiovisual

O objetivo deste mddulo é proporcionarum contato inicial
com as ferramentas de producao de audiovisual. Este foium
tema presente na pesquisarealizada nasturmas de +? anos e
+12 anos.

Serao trabalhadas as seguintes tematicas:

e Passoapasso parao planejamento e elaboracao de
materiais audivisuais.

e Construcao deroteiro.

e Ferramentas paraedicao e producao de videos.

e Construcao de pecas audivisuais.

Comisso, aproposta deste modulo € possibilitar que os
alunos tenham contato com a producao de videos
computador e suas ferramentas e, principalmente, aprendam
a utiliza-las em diferentes tarefas do dia a dia.

Ao longo deste modulo, € importante criar oportunidades
para que experimentem diferentes ferramentas e
desenvolvam projetos nos quais possam aplicar os
conhecimentos e habilidades adquiridos nas aulas.

CAasda ddcCEer
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DESENVOLVER
HABILIDADES
NECESSARIAS
PARA PRODUZIR
MATERIAL
AUDIOVISUAL.

©

OBRIGATORIA

®

TEMPO
ESTIMADO

entre Ta2horas

C —

C —

E —
RECURSOS
NECESSARIOS

o Atividades
o Computador

6

Desenvolver Habilidades
paraproducao de
audiovisual

#COMOFALZER:

Producao de Audiovisual

Inicie mostrando para turma o que € a producao
audiovisual. Converse com aturma sobre o que
sao Multimidia . Explique refere-se acombinacao
de diferentes formas de conteudo, como texto,
audio, imagens, animagoes, wdeoemteratmdade
para transmitirinformacoes de maneira eficaze
envolvente. O uso de multiplos meios de
comunicagao emum unico ambiente ou aplicagao
permite uma experiéncia maisrica e dindmica para
O usuario.

e Texto: Aformamaisbasicaecomumde
conteudo multimidia. E essencial parafornecer
informacgdes detalhadas e complementares.

e Audio: Incluimusica, efeitos sonoros e
narragdes. O audio pode melhorara
experiéncia do usuario, adicionando emocao e
contexto.

e Imagens: Fotografias, graficos eilustracdes
sao usados pararepresentarvisualmente
informagodes e atraira atengao do usuario.

e Video: Combinaimagens em movimento e
audio, sendo um dos meios mais poderosos
para contar historias e demonstrar processos.

e Animagao: Graficos em movimento que
podem serusados para explicarconceitos
complexos de maneira simplificada e
visualmente atraente.

e Interatividade: Permite que os usuarios
interajam com o conteudo, tornando a
experiéncia mais envolvente e personalizada.

CAasa AAUCEer
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DESENVOLVER
HABILIDADES
NECESSARIAS
PARA PRODUZIR
MATERIAL
AUDIOVISUAL.

©

OBRIGATORIA

®

TEMPO
ESTIMADO

entre Ta2horas

C —

C —

E —
RECURSOS
NECESSARIOS

o Atividades
o Computador

Desenvolver Habilidades
paraproducao de
audiovisual

#COMOFALZER:

Converse com a turma sobre aimportancia
da escolha do material para esta producgao.

Monte junte a turmaum planejamento de
como executaruma producao. Auxilie os
alunos a elaborarem:

» Roteiro com objetivo do Projeto.

» Definicaodasimagens e dosvideosde
alta qualidade que irao utilizar.

» Apresente as ferramentas de Edicao

o Converse sobre aescolhadatrilha
sonora.

O importante € apresentar para os alunos
como eles podem criar suas proprias pecas
no audivisual, quais sdo seus usos, e como
eles utilizar a criatividade para criar, editare
divulgar suasideias.

Por sercriancas, tdo novas, destaca-se a
importancia de comentar sobre osriscos na
internet, sobre os cuidados comimagens
de pessoas e compartilhamento de
informacdes pessoais.

Parainiciar proponha atividades mais
simples, e a partirdo envolvimento da turma
va acrescentando novos passos e
mostrando como podem ampliar na criagcao
e edicao.

CAasa AAUCEer
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DESENVOLVER
HABILIDADES
NECESSARIAS
PARA PRODUZIR
MATERIAL
AUDIOVISUAL.

©

OBRIGATORIA

®

TEMPO
ESTIMADO

entre Ta2horas

C —

C —

E —
RECURSOS
NECESSARIOS

o Atividades
o Computador
e Celular

8

Desenvolver Habilidades
paraproducao de
audiovisual

#COMOFALZER:

Roteiro:

Roteiros sao documentos que detalham os
elementos visuais, auditivos e narrativos de
uma producao audiovisual, servindo como
guia parafilmes, videos, programasde TV e
outras midias. Incluem didlogos, acdes dos
personagens, descrigbes de cenas e
indicagdes técnicas, oferecendo uma visao
geraldo que se deseJa produzir.

Como este € um género textual nao
comumente utilizado porcriancgas, é
interessante levarum modelo pronto para
que possa guiar o trabalho deles.

Aspectosimportantes paraconterno
modelo:

e Objetivo dovideo (o que pretende
demostrar)

e Cenasasergravadas

e Falaoutextoque seranarrado.

Criangas nao estao acostumados arealizar
planejamentos, entao osincentive, explique
COMO ao organizar suasideias o momento
da execucao serafacilitado.

CAasa AAUCEer
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DESENVOLVER
HABILIDADES
NECESSARIAS
PARA PRODUZIR
MATERIAL
AUDIOVISUAL.

©

OBRIGATORIA

®

TEMPO
ESTIMADO

entre Ta2horas

C_
C_
E_

RECURSOS
NECESSARIOS

o Atividades
o Computador
e Celular

9

Desenvolver Habilidades
paraproducao de
audiovisual

#COMOFALZER:

CapCut

Apresenta aturma o aplicativiCapCut,
mostre como ele tem funcionalidadese |
vantagens para editarimagens e videos. Eum
aplicativo gratuito e de facilacesso, com
tutoriais disponiveis no YouTube. Mostre aos
alunos como aversao online tem muitas
funcdes e também pode serusada.

Algumas atividadesincluem:

1. Criacao de Videos Curtos para Redes
Sociais

- Utilizando técnicas pararespeitar as grids
(tamanhos especificos para cada design).

2. Convites de Festas, Propagandas, Arte
para o YouTube, Capade Livro

- Designs variados utilizando movimentos
em elementos graficos, podendo ser
imagens ou videos.

3. Slideshows de Fotos
- Montagens com fotos da turma, familia,
etc.

4.Videos de Tutoriais

- Exemplos como a criacao de stop motion,
ensinando algo especifico, gravacdes de
telasjogando, etc.

CAasa AAUCEer
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DESENVOLVER
HABILIDADES
NECESSARIAS
PARA PRODUZIR
MATERIAL
AUDIOVISUAL.

©

OBRIGATORIA

®

TEMPO
ESTIMADO

entre Ta2horas

C —

C —

E —
RECURSOS
NECESSARIOS

o Atividades
o Computador
e Celular

10

Desenvolver Habilidades
paraproducao de
audiovisual

#COMOFALZER:

Aproveite este momento para apresentar
outra plataformade criacao e edicaode
como:

e Canva - nele é possivel criarvideos a partir
de modelos, utilizar diferentes
ferramentas, ha aopcao do trabalhoem
colaboracao, alémde criar postagens,
infograficos, materais de divulgacao,
logotipos e animacgdes.

» Apresente aopcao de utilizaralnteligéncia
Artificial na criagao de pecas.

Retome com a turma sobre o armazenamento
de fotos, arelizagao de downloads, sobre site
confiavéis e de como guardar e armazenar as
pecas audiovisuais criadas.

E parafinalizar discuta sobre publicacoes,
pensando o que pode serpublicadoem cada
tipo de rede social, orespeito adireito
autorais e sobre seguranca e privacidade de
dados.

CAasa AAUCEer
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DESENVOLVER
HABILIDADES
NECESSARIAS
PARA PRODUZIR
MATERIAL
AUDIOVISUAL.

©

OBRIGATORIA

®

TEMPO
ESTIMADO

entre Ta2horas

C —

C —

E —
RECURSOS
NECESSARIOS

o Atividades
o Computador
e Celular
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Desenvolver Habilidades
paraproducao de
audiovisual

#COMOFALZER:

Stopmotion

Um projeto a serdesenvolvido nestatematica é a
crialao de umvideo de StopMotion. Mostre
exemplos de Stopmotionno Youtube, dos mais
simples aos mais complexos, explique o conceito
do projeto e proponha que eles fagam seus
proprios materiais, o editor pode sero CapCut ou
Canva.

e Cadaumpoderacriarumroteiro simplescom
as seguinteslacunas para preencher;

OBJETO | MOVIMENTOS | DESCRICAO DA CENA

e Objetoseraopersonagemoualgo que se
movera no stopmotion

e Movimentos: descrever a sequénciade
movimentos que o objeto fara no video

e Descricaodacena: descrever passo apasso
d,glcomo sera cadafotoqueiracomporo
video.

Apos feito roteiro para esse projeto definao
equipamento e aforma de fazer upload para que
cadaum acesse suasimagens e editememforma
devideo. Parafacilitaracriacdo, ndo € necessaria
tantas fotos, tire uma quantidade estratégica para
subir e editar. Baixe e arquive para exposicoes!

CAasa AAUCEer
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G Desenvolver
PARA o AS Habilidades para

CONSTRUCAO

DESITES criagao de sites

#COMOFAZER:

Criacao de Sites

O objetivo deste modulo € proporcionarum contato inicial
com as ferramentas de criagao de sites. Este foium tema
presente na pesquisarealizada nasturmas de 9+ e +12 anos.

Serao trabalhadas as seguintes tematicas:

e Principais linguagem de programacao, mostrando o HTML
e CSS comolinguagens de marcacao e de estilo,
podendo serescritaemdiferentes editoresde texto e
utilizadas em diferentes aplicacoes,

e Principais IDE de programacao, apresentar a estrutura
base doHTML e CSS e como edita-la.

Comisso, aproposta deste modulo € possibilitar que os
alunos tenham contato com a producao de um site, quais sao
as ferramentas necessarias e principalmente que aprendam a
utiliza-las para que possam criar seus proprios sites.

Ao longo deste modulo, € importante criar oportunidades
para que experimentem diferentes ferramentas e
desenvolvam projetos nos quais possam aplicar os
conhecimentos e habilidades adquiridos nas aulas.

CAasa AAUCEer
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DESENVOLVER
HABILIDADES
NECESSARIAS
PARA )
CONSTRUCAO
DE SITES

©

OBRIGATORIA

®

TEMPO
ESTIMADO

entre Ta2horas

C —

C —

C —
RECURSOS
NECESSARIOS

o Atividades
o« Computador

Desenvolver
Habilidades para
criacao desites

#COMOFAZER:

Linguagem de Programacao

Inicie essa conversa apresentando um pouco
da historia da criagcao de sites. Uma sugestao
€ apresentar o primeiro site criado. Desta
forma os alunosirao entender que o que eles
conhecem como site hoje foi construindo e
elaborado aolongo do tempo.

Apresente o HTML, que é responsavél pela
estrutura do site. Paraintroduzir o assunto,
uma atividade simples que pode serrealizada
€ pedirem para eles criarem um arquivo e ao
salvaruse .HTML.

Explique a diferenca entre:

e HTML: estrutura do site

e CSS:aparénciadosite(cores, formas,
fonte).

e JavaScript (opcional): comportamento do
site (botdes que clicam, animacgoes).

Apresente aturma diferentes ferramentas
para acriagao de sites como:

e Glitch
* Replit
e Google Site

casda AdacCEer
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DESENVOLVER
HABILIDADES
NECESSARIAS
PARA )
CONSTRUCAO
DE SITES

©

OBRIGATORIA

®

TEMPO
ESTIMADO

entre Ta2horas

C —

C —

C —
RECURSOS
NECESSARIOS

o Atividades
o« Computador

Desenvolver
Habilidades para
criacao desites

#COMOFAZER:
Criando um site

Para a criacao de umsite, primeiramente €
preciso planejamento. Paraisso, parainiciar
pecaque os alunos definamumtemade
interesse, podendo ser: lazer, esportes,
musicas, carros, ou qualguer outro que se
interesse.

Peca que selecionem o material que desejam
colocarno site, sejafotos, texto, videos ou
links de outros sites.

Converse com a turma sobre Plagio e Direito
Autoral, destacando como e importante citar
fontes e fazer suas proprias criagdes.

Abaixo temos a sugestao de duas
atividades,o educador devera perceber qual
atividade ira se encaixar mais no perfil da
turma. Porisso, as duas sugestdes sao:

Parauma turma que em aturmarequer do
educador mais atencao no desenvolvimento
da atividade, a primeira sugestao e criarum
site a partirdos modelos do Google Site.

Comisso, os alunos podem conhecer as
etapas de criacao de um site, mas nao terao
de trabalhar com o cédigo, o que adepender
do tempo que se tem, e do nivel de
engajamento daturma, precisam ser
considerados.

CAasda AddcCEer
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DESENVOLVER
HABILIDADES
NECESSARIAS
PARA )
CONSTRUCAO
DE SITES

©

OBRIGATORIA

®

TEMPO
ESTIMADO

entre Ta2horas

C —

C —

C —
RECURSOS
NECESSARIOS

o Atividades
o« Computador

Desenvolver
Habilidades para
criacao desites

#COMOFAZER:

Criando um site

Para desenvolverum site no Google Sites,
voce podera trabalhar:

e Criacdodeumsite novo, ouapartirde
modelos.

e Como adicionar caixas de texto, imagens,
sites externos e até documentos do
Google Drive.

e Mostre aos alunos como adicionarblocos
de conteudo.

e Ensine acomo adicionartemas e paginas.

e Explique como visualizar o site.

e Apresente como publicar e divulgar o site
criado.

A outra sugestao € criarumssite a partirdeum
modelo elaborado na plataforma do Glitch.
Paraisso, o educadorpode criarum site na
plataforma, e utilizar deste modelo para que
os alunos possam editar o seu proprio site.

Nesta plataforma, os alunos podemrealizar
um remix do site elaborado pelo educadore a
partir disso, adicionar seu conteudo, realizar
formatacao.

casda AdacCEer



Metodologia: Trilha de Aprendizagem Temas de Interesse 16

DESENVOLVER
HABILIDADES
NECESSARIAS
PARA )
CONSTRUCAO
DE SITES

©

OBRIGATORIA

®

TEMPO
ESTIMADO

entre Ta2horas

C —

C —

C —
RECURSOS
NECESSARIOS

o Atividades
o« Computador

Desenvolver
Habilidades para
criacao desites

#COMOFAZER:
Criando um site

Aproveite este momento para trabalhar
sobre:

e EstruturadoHTML

o Apresente as principais elementos como:
<html>:Indica oinicio e o fim do documento
HTML.
<head>: Contéminformacdes invisiveis ao
usuario (como titulo e estilo).
<title>: Define o titulo da aba do navegador.
Vaidentro do <head>.
<body>: Contém o conteudo visivel da pagina
(textos, imagens etc).
<hl> a <hé>: Titulos, do mais importante (<hl1>)
ao menosimportante (<hé>).
<p>: Paragrafo.
<strong>: Texto em negrito (importancia).
<imgsrc=""alt="">:Insereumaimagem. Usao
atributo src paraolink daimageme altcomo
descricao.

e Permita que os alunos facam suas proprias
descobertas pormeio da
experimentagao.

 Explique aimportancia daidentagao para
manter o codigo organizado e legivel.

Pegaaos alunos para alterarem o titulo, o
paragrafo, adicionarumaimagem, e até ausar
um link externo.

casda AdacCEer
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s Desenvolver
PARA Habilidades para

PARA

17

CONSTRUCAO : o~ - -
5E 0GOS criagao dejogosonline
# COMOFAZER:

Criacao de Jogos Online

O objetivo deste modulo € proporcionarum contato inicial
com as ferramentas de criagao de jogos online Este foium
tema presente na pesquisarealizada nasturmasde +9 e +12
anos.

Serao trabalhadas as seguintes tematicas:

e |dentificagao dos elementos constitutivos de umjogo
digital,

e Usodeplataformas de criacao

e Introducao aldgica de programacao e ao pensamento
computacional.

Comisso, aproposta deste modulo € possibilitar que os
alunos tenham contato com o é aconstrugao deumjogo
online, quais sdo as ferramentas necessarias e principalmente
conhecerum pouco de linguagem de programagao e acomo
se produzum jogo online.

Ao longo deste modulo, € importante criar oportunidades
para que experimentem diferentes ferramentas e
desenvolvam projetos nos quais possam aplicar os
conhecimentos e habilidades adquiridos nas aulas.

Casa AAUCEer
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DESENVOLVER
HABILIDADES
NECESSARIAS
PARA )
CONSTRUCAO
DE JOGOS
ONLINE

©

OBRIGATORIA

®

TEMPO
ESTIMADO

entre Ta2horas

C —

C —

C —
RECURSOS
NECESSARIOS

» Atividades

« Computador

e Aplicativo
Scracth

Desenvolver
Habilidades para
criacao de jogosonline

#COMOFALZER:

Conhecendo o Scratch

Quando se trata de criangas, uma opgao para
desenvolver acriacao de jogos online é por
meio da plataforma do Scratch.

Esta é uma plataforma gratuita, onde é
possivel criaranimagoes, jogos e historias.
Utiliza-se da programacao emblocos paraa
criacao dos projetos e porisso, torna-se uma
plataforma acessivel a criancas.

Inicie apresentando a plataforma

pelo site https://scratch.mit.edu/.

Uma sugestao dejogo simples € ojogode
coleta: ojogador controlaum personagem
que deve encostarem outro personagemna
tela. Cadavez queisso acontecer, 0jogo
registraum ponto.

Apresente atela principal do Scratch,
explicando ainterface da plataforma. Mostre
onde ficam os blocos de programacao, o
espago onde os comandos sao organizados
(area de programacgao), e onde € possivel
escolherou editar os cenarios e personagens.

Parainiciar solicite que cada crianga define
dois personagens e um cenario.

Casa AAUCEer
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DESENVOLVER
HABILIDADES
NECESSARIAS
PARA )
CONSTRUCAO
DE JOGOS
ONLINE

©

OBRIGATORIA

®

TEMPO
ESTIMADO

entre Ta2horas

C —

C —

C —
RECURSOS
NECESSARIOS

» Atividades

« Computador

e Aplicativo
Scracth

Desenvolver
Habilidades para
criacao de jogosonline

#COMOFALZER:

Criagao do Jogo Online

Apresente para os alunos as categorias dos
blocos de programacao:

e Evento:iniciodo programa
e Movimento: andar, girar, deslizar, ir para
uma posicgao.

19

e Aparéncia: falar (baldes de fala), mudar cor

ou traje.

e Som:tocarsons oumusicas.

o Controle:repetir, esperar, "se...entao".

e Sensores: "tocandoem”, "posicao do
mouse”, etc. (parajogos).

e Variaveis: criar e usarvariaveis simples,
como pontuagao.

Auxilie os alunos namontagem do jogo. Faca
todo o processojunto comaturma, para
garantir que todos consigam acompanhar a
montagem.

Explique sobre o uso dos blocos de controle
como: “se”, “seentao” e “sempre”, paraque
possam entenderafuncao delas dentroda

estrutura do jogo.

Explique sobre aimportancia de realizaruma
programacao para cada personagem.

Casa AAUCEer
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DESENVOLVER
HABILIDADES
NECESSARIAS
PARA )
CONSTRUCAO
DE JOGOS
ONLINE
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OBRIGATORIA
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TEMPO
ESTIMADO

entre Ta2horas

C —

C —

C —
RECURSOS
NECESSARIOS

» Atividades

« Computador

e Aplicativo
Scracth

Desenvolver
Habilidades para
criacao de jogosonline

#COMOFALZER:

Criagao do Jogo Online

Vocé pode permitir que cada crianga elabore
O seu proprio jogo, crie suas variavéis e até
mesmo outro tipo de jogo. Mas é importante
que ao final da aulatodos os alunos tenham
umjogo montado e que ainda conhecam qual
foialogicade programacao para 0jogo
sugerido.

Discuta com a turma como era possivel
ampliar ojogo e criar novas ferramentas como
o uso de som, mudanca de cenario e maior
interacao comojogador.

Na pagina a seguir ha o codigo dojogo
proposto.

Casa AAUCEer
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DESENVOLVER Desenvolver

HABILIDADES

ecessarns  Habllidades para

PARA

consTRuGAO  criacao de jogos online

DE JOGOS
ONLINE

#CODIGO DO PERSONAGEM QUEE COLETADO
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va para  posicao alealina =
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L] poSIiIcBo y < entao
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DESENVOLVER Desenvolver

HABILIDADES

ecessarns  Habllidades para

PARA

consTRuGAO  criacao de jogos online

DEJOGOS
ONLINE

#CODIGO DO PERSONAGEM QUE COLETA

tecla setaparadireita + pressionada? . enido

tecla setaparaesquerda -+ pressionada?  entdo

Casa AAUCEer
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doivpee.  Desenvolver
PARROUSO Habilidades para o uso
AUTONOMO DE

reucaivosoe  de aplicativos de
MOBILIDADE Cr
mobilidade

#COMOFAZER:

Aplicativos de mobilidade

O objetivo deste modulo é proporcionarum aprofundamento
no uso de aplicativos de mobilidade urbana. Este foiumtema
presente na pesquisarealizada nas turmas de +50 anos.

Serao trabalhadas as seguintes tematicas:

e Apresentacao outros aplicativos de mobilidade, seja para
viagens ou mesmo para transporte publico,

e Ajustesdeseguranca

e Compartilhamento de viagens e ajustes de pagamento

e Aspectosemcomum entre aplicativos.

Comisso, a proposta deste modulo € possibilitar que os
alunos tenham mais autonomia no uso destes aplicativos,
podendo optar poraqueles que melhor se adaptam ao seudia
adia.

Ao longo deste modulo, € importante criar oportunidades
para que experimentem diferentes ferramentas e
desenvolvam projetos nos quais possam aplicar os
conhecimentos e habilidades adquiridos nas aulas.

casda AdacCEer
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DESENVOLVER
HABILIDADES
NECESSARIAS
PARA O USO
AUTONOMO DE
APLICATIVOS DE
MOBILIDADE

©

OBRIGATORIA

®

TEMPO
ESTIMADO

entre Ta2horas

C —

C —

C —
RECURSOS
NECESSARIOS

» Atividades
« Computador

Desenvolver
Habilidades para ouso
de aplicativos de
mobilidade

#COMOFAZER:
Carro de Aplicativo

O uso de aplicativos de transporte como UBER ou
99 sao muito difundidos, porém muitas pessoas
acima de 50 anos, tem muita dificuldade com o
seu uso. Destaforma, € importante mostraro que
eles tem de comum, e como é possivel utilizar os
dois, entendendo a sualdgica de organizagao.
Destaforma, mostre como:

» Instalarestes aplicativos no celular.

o Como criaruma conta.

» Comoinseriro endereco de destino, e definiro
local de partida.

e Como definiro método de pagamento.

» Como definirotipo do carro e verificar o valor
de cadaopcao.

» Como solicitare acompanhar o motorista pelo
mapa, verificando o seu deslocamento.

o Como localizarasinformacdes do motoristae
do carro para verificagao o momento que o
carro chega no destino e no destinatario.

e Comoverotrajeto e compartilharcom outra
pessoa.

Essasinformacdes estao disponivéis emtodos os
aplicativos de mobilidade, porisso, € importante
tratar esses pontos com os alunos, para que
possam encontrar em qualquer aplicativo que
deseja utilizar,

casda AdacCEer
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DESENVOLVER
HABILIDADES
NECESSARIAS
PARA O USO
AUTONOMO DE
APLICATIVOS DE
MOBILIDADE

©

OBRIGATORIA

®

TEMPO
ESTIMADO

entre Ta2horas

C —

C —

C —
RECURSOS
NECESSARIOS

» Atividades
« Computador

Desenvolver
Habilidades para ouso
de aplicativos de
mobilidade

#COMOFAZER:
Aplicativos de transporte publico.

Atualmente, existem muitos aplicativos que
auxiliam no uso do transporte publico, seja para
realizar o pagamento das tarifas, seja para verificar
trajetos e horarios dos onibus coletivos.

Porisso, ao desenvolver este conteldo, proponha
atividades praticas que envolvam:

» Apresentaros principais aplicativos utilizados
em sua cidade para consulta de trajetos e
horarios das linhas de dnibus.

» Mostrarcomo baixar os aplicativos e
apresentar suas principais funcionalidades.

» Explorarouso dosaplicativosjuntocoma
turma.

e Apresentaroutros aplicativos disponiveis em
sua cidade paraacompra de passagens.

O maisimportante € proporcionar aos alunos a
oportunidade de explorar esses aplicativos, para
gue se sintam mais confiantes em utiliza-los no dia
adia.

Porisso, quanto mais atividades de exploragao
dos aplicativos e apresentacdo do que hade
comum entre eles, mais confiantes os alunos
ficardo para utiliza-los.

casda AdacCEer
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b Desenvolver
NECESSARIAS

PARA O USO DE Habilidades para ouso

PLANILHAS NO

DIAADIA de planilhas

#COMOFAZER:

Ferramenta de produtividade: planilhas

O objetivo deste modulo € proporcionarum aprofundamento
no uso da ferramenta de produtividade: Planilhas. Este foium
tema presente na pesquisarealizada nas turmas de +50 anos.

Serao trabalhadas as seguintes tematicas:

e Aprofundamento nouso de planilhas abordando ouso de
colunas, células, linhas, salvamento, compartilhamento,
edicao eformatagao

e Usodeoperacdessimples.

Comisso, aproposta deste modulo é possibilitar que os
alunos tenham mais autonomia no uso desta ferramenta para
gue possam utiliza-lano seu diaadia.

Ao longo deste modulo, é importante criar oportunidades
para que experimentem diferentes ferramentas e
desenvolvam projetos nos quais possam aplicar os
conhecimentos e habilidades adquiridos nas aulas.

casda AdacCEer
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DESENVOLVER
HABILIDADES
NECESSARIAS
PARAOUSO DE
PLANILHAS NO
DIAADIA

©

OBRIGATORIA

®

TEMPO
ESTIMADO

entre Ta2horas

C —

C —

C —
RECURSOS
NECESSARIOS

» Atividades
« Computador

Desenvolver
Habilidades para o uso
de planilhas

#COMOFAZER:
Ferramenta de produtividade: planilhas

Este tema surgiu na pesquisa, pois 0s alunos
desejavam compreender como essa ferramenta
poderia auxiliarnaresolucao de atividades do dia a
dia.

Porisso, aproposta é que os alunos consigam
explorar essa ferramenta, assim, faca atividades
em que os alunos devem preencher planilhas, mas
dentro de situacdes reais, como um controle
financeiro, um planejamento orgcamentario, dentre
outros.

e Proponhauma atividade praticaem que os
alunos possam criar planilhas utilizando
ferramentas como Google Planilhasou o
LibreOffice Calc.

e Explique como criar planilhas e pastas de
trabalho. Nao esqueca deressaltara
importancia de nomear corretamente os
arquivos.

» Apresente comoinserire editardados, ea
como formatar a celula: fonte, tamanho, cor,
estilo e alinhamento.

e Mostre asopcdes de formatacao de niumeroe
texto.

» Proponhaquefacamuma organizagcaoe
estruturagcao delinhas, colunas, mescla de
células e de quebra de texto.

casda AdacCEer
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DESENVOLVER
HABILIDADES
NECESSARIAS
PARAOUSO DE
PLANILHAS NO
DIAADIA

©

OBRIGATORIA

®

TEMPO
ESTIMADO

entre Ta2horas

C —

C —

C —
RECURSOS
NECESSARIOS

» Atividades
« Computador

Desenvolver
Habilidades para o uso
de planilhas

#COMOFAZER:
Ferramenta de produtividade: planilhas

» Apartirdo preenchimento de dados, mostre
como inserir graficos basicos e de comoinserir
informagdes nele como titulo, legenda, rotulo
e formatos.

« Apresente funcdes comuns: SOMA, MEDIA,
MINIMO, MAXIMO e SE.

« Oimportante é perceber que independente
do processador de planilha (Google Planilha,
Microsoft Excell, LibreOffice Calc), todos tem
ferramentas simulares.

» Ao utilizar aferramenta Google Planilhas,
apresente a possibilidade darealizacao de
trabalhos em colaboragao comos paresea
possibilidade de se trabalharem diferentes
computadores.

» Caso sejapossivel, apresente alguns atalhos
de teclado, para automatizar e tornar mais agil
arealizacao de tarefas.

O importante € avaliarcomo estao
desenvolvimento da turma nesta atividade. Caso a
turma esteja mais envolvida, aprofunde mais no
conteudo. Caso ainda estejacom duvida,
proponha mais atividades praticas e retome
alguns conceitos. O principal € a turma conseguir
aplicar os conceitos trabalhados em atividades do
cotidiano.
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doivpee.  Desenvolver
PARA REALIZAR Habilidades para

COMPRAS

ONLINE

#COMOFAZER:

Compras online

O objetivo deste modulo € proporcionar que os alunos
consigamrealizar buscas e compras online de maneira segura
e autdnoma. Este foium tema presente na pesquisarealizada
nas turmas de +50 anos.

Serao trabalhadas as seguintes tematicas:

e Comorealizarcomprasonline

« Comoreconhecersites confiavéis

 Comorealizarbuscas de produtos sejaem site ouem
plataformas de buscas

» Localizaradescricao do produto em plataformas e sites.

» Verificarareputagao do site, como criar conta, definir
formas de pagamento, acompanhar entregae como
realizar troca caso seja necessario.

Comisso, aproposta deste modulo € possibilitar que os
alunos tenham mais autonomia em suas compras online.

Ao longo deste modulo, é importante criar oportunidades
para que experimentem diferentes ferramentas e
desenvolvam projetos nos quais possam aplicar os
conhecimentos e habilidades adquiridos nas aulas.

casda AdacCEer
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DESENVOLVER
HABILIDADES
NECESSARIAS
PARA REALIZAR
COMPRAS
ONLINE

©

OBRIGATORIA

TEMPO
ESTIMADO

entre Ta2horas

C —

C —

C —
RECURSOS
NECESSARIOS

o Atividades
o« Computador

Desenvolver
Habilidades para
realizar compras online

#COMOFAZER:
Compras Online

Arealizagao de compras online ainda € um grande
desafio para muitas pessoas commais de 50
anos. Porisso, este modulo busca auxiliar os
alunos a conquistarem seguranga e autonomia
pararealizar suas compras pelainternet.

Inicie explicando o que sao lojas virtuais e como
elas funcionam.

Apresente alternativas de plataformas onde é
possivel buscar produtos nainternet. Ensine como
realizar buscas mais eficientes pormeio douso de
filtros, definicao de marcas e modelos.

Proponha exercicios simples, como uma busca por
uma geladeira. Veja quem consegue encontrar a
opc¢ao mais barata utilizando os filtros.

A partir dessa busca, explique como identificar se
o site localizado € seguro. Retome os conceitos
de segurancadigital.

Aproveite esse momento para explicar como criar
uma contaemum site de compras. Mostre as
informagdes que normalmente sao solicitadas e
retome aimportancia da criagcao de umasenha
segura. Para tornar o conteudo mais pratico,
realize um passo a passo emum site ficticio.

No momento do cadastro, mostre aos alunos
como, normalmente, € a estrutura de umsite
confiavel, de forma a evitar que fornecam mais
informagdes do que o necessario.
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doivpee.  Desenvolver
PARA REALIZAR Habilidades para
COMPRAS

ONLINE realizarcompras online

#COMOFAZER:
Compras Online
@ Apresente como definiras formas de pagamento.
Aproveite o momento para mostrar quais sao 0s
OBRIGATORIA cuidados necessarios com os dados bancarios,

bem como adiferenganos valores cobradosem
opc¢oes parceladas, em virtude dos juros.

Ajude os alunos alocalizarasinformac¢des de
confirmagao de compra.

TEMPO
ESTIMADO Mostre como identificar, no site, o status do
1a2h pedido, o codigo derastreamento e os prazos de
entre Ta2horas entrega.
Porfim, ensine os alunos alocalizar, no site, as
— politicas de troca de produtos, assimcomo a
E : secao “Fale Conosco”, para casos de necessidade
de trocaoudevolucao. Destaque os canais de
RECURSOS atendimento disponiveis e aimportancia de essas
NECESSARIOS informacgdes estarem visiveis e acessiveis para
todos os consumidores.
» Atividades
e Computador Por se tratar de um conteudo que costuma gerar

inseguranca em alunos menos experientes, €
fundamental que sejamrealizadas atividades
praticas, simulacdes e exercicios baseados em
situacdes reais. Assim, promova um momento em
que 0s alunos possam explorar essas etapas com
acompanhamento.
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vonoors  Desenvolver
REDES SOCIAIS Habilidades para o uso

COM

AUTONOMIA das Redes Sociais.

#COMOFAZER:

Redes Socias

O objetivo deste modulo € proporcionar que os alunos
tenham mais autonomia no uso das redes socias. Este foium
tema presente na pesquisarealizada nas turmas de +50 anos.

Serao trabalhadas as seguintes tematicas:

» Comorealizarapostagem de fotos nas diferentesredes
sociais.

« Como editarimagens.

e« Como mencionar ou marcar pessoas, como definir
parametros de privacidade pararestringir ou permitiro
acesso as fotos conforme o publico desejado.

« Comobloqguearousilenciar contatos indesejados.

Comisso, aproposta deste modulo € possibilitar que os
alunos possam utilizar suas redes sociais, realizando
diferentes tarefas e ainda editando videos e fotos.

Ao longo deste modulo, € importante criar oportunidades
para que experimentem diferentes ferramentase
desenvolvam projetos nos quais possam aplicar os
conhecimentos e habilidades adquiridos nas aulas.
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DESENVOLVER
HABILIDADES
PARA UTILIZAR
REDES SOCIAIS
COM
AUTONOMIA

©

OPCIONAL

TEMPO
ESTIMADO

entre Ta2horas

C —

C —

C —
RECURSOS
NECESSARIOS

e Atividades
« Computador

Desenvolver
Habilidades para ouso
das Redes Socialis.

#COMOFAZER:
Google Fotos:

O compartilhamento de imagens e videos tem se
tornado cadavez mais comum, assim como O uso
das cameras dos celulares pararegistrar momentos.
Porisso, éinteressante mostrar aos alunos como
armazenar, organizar, categorizar, realizar backup e
recuperar fotos quando necessario.

Paraisso, trabalhe os seguintes topicos:

» Como acessar aplataforma, seja pelo navegador

ou pelo celular;

Como acessarsuaconta;

Comorealizarupload e fazer backup das fotos;

Como criaralbuns;

Como organizar as fotos;

Como pesquisar por datas, pessoas e locais;

Como remover ou excluirfotos;

Como compartilhar fotos e albuns com outras

pessoas.

Como fazer colagens de fotos.

o Como editarfotos ajustando cor, brilho e ajustes
de tamanho

e Comocriarvideos a partirde fotos.

Além disso, aproveite para apresentar as
configuragdes de privacidade e controle de acesso.

Essa atividade pode servir para apresentar sobre
edicao defotos, mostrando como criar colagens,
animais e filme automaticos, além de edicao de
fotos.

CAasd AAdCE.er
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DESENVOLVER
HABILIDADES
PARA UTILIZAR
REDES SOCIAIS
COM
AUTONOMIA

©

OPCIONAL

TEMPO
ESTIMADO

entre Ta2horas

C —

C —

C —
RECURSOS
NECESSARIOS

o Atividades
« Computador

Desenvolver
Habilidades para ouso
das Redes Socialis.

#COMOFAZER:

WhatsApp: Edicao de Fotos

O compartilhamento deimagens e videos tem se
tornado cadavez mais comum, principalmente em
plataformas como as do WhatsApp. Desta forma,
aproposta é ensinar os alunos arealizarem
montatagem, edicao e adicionar elementosem
suas fotografias.

Paraisso, trabalhe os seguintes topicos:

e Apresentarosrecursos basicos de edicao de
fotos dentro do aplicativo.

» Mostraradiferenca de fotostiradas pela
galeriade fotos e pelacamera do WhatApp.

 Como editarfotos antes de enviarcom as
ferramentas: cortar e redimensionar; adicionar
Emojis, Figurinhas e Textos; desenhar na
imagem; ajuste de brilho e cores.

e Ferramentas de edicdo devideo: cortarum
video; adicionar textos e figuras e silenciarum
audio do video.

Como boénus, pode ser ensinado a como criar
figurinhas a partir das fotos pessoais dos alunos.

Destaforma, os alunos poderao ter mais
autonomia para utilizar as ferramentas e poderao
terumaintroducao sobre edicao deimagens.
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DESENVOLVER
HABILIDADES
PARA UTILIZAR
REDES SOCIAIS
COM
AUTONOMIA

©

OBRIGATORIA

TEMPO
ESTIMADO

entre Ta2horas

C —

C —

C —
RECURSOS
NECESSARIOS

o Atividades
« Computador

Desenvolver
Habilidades para ouso
das Redes Socialis.

#COMOFAZER:

Publicagoes:

Apresente aos alunos como postar videos,
musicas e audios, sejam autoriais ou de outros em
redes sociais como WhatsApp, YouTube,
Facbook, Instagram, entre outros. Alguns pontos
podem serapresentados a turma entre eles:

e« Comorealizar a postagemem cadaum destes
plataformas, ou de algum que aturmatenha
mais interesse.

» Como salvarpublicacées que tenham
interesse para acessar depois.

o Como utilizarosrecursos da propria
plataforma como: escrita de legenda,
mencionar outras pessoas, adicionar local
dentre outros.

Apresente sobre importancia de respeitaros
direitos autorais bembem o cuidadocoma
divulgacao de informacodes falsas.

Apresente a turma a como reconhecer conteudos
gue sao anuncios ou patrocinados.

Retome os conceitos de segurancga e privacidade
nainternet comaturma, para que eles possam
realizar suas publicacdes com segurancga.

Faca atividades praticas ensinando como
restringir as pessoas que podem acessar as
publicagcdes, bem como, a excluir e bloquear
contatosindesejados.
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voivoee.  Desenvolver
AGILIDADE NA Habilidades para a

DIGITACAO d C ~
igitacao
#COMOFAZER:
Digitagao

O objetivo deste modulo € proporcionar que os alunos

tenham mais autonomia e maior agilidade no uso do teclado.

Este foiumtema presente na pesquisarealizada nas turmas
de +50 anos e nascriangas 9+..

Serao trabalhadas as seguintes tematicas:

e Comorececonhcerasteclasdoteclado
e Como utilizar o teclado de maneira mais autonoma.
» Treinaraagilidade nouso do teclado.

Comisso, aproposta deste modulo € possibilitar que os
alunos possam utilizar o teclado de maneira mais rapida e
desenvoltura.

Ao longo deste modulo, € importante criar oportunidades
para que experimentem diferentes ferramentas e
desenvolvam projetos nos quais possam aplicar os
conhecimentos e habilidades adquiridos nas aulas.

CAasd AAdCE.er
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voiopss  Desenvolver
AGILIDADE NA Habilidades para a
DIGITACAO dlgltagéo

#COMOFAZER:

@ Digitacao:

OBRIGATORIA Pessoas com pouco acesso a computadores
costumam ter dificuldade com o uso do teclado,
porisso, € importante propor atividades em que
essa habilidade seja trabalhada.

Para o publico 50+ um site que recomedamos é o
Agile Fingers. Nele ha testes, cursos, exercicios de
TEMPO digitacao dos diferentes niveis. O principal € que
ESTIMADO todo o site € em Portugués o que facilitaa

entre 1a 2 horas realizagdo das atividades pelos alunos. Além disso,
comos testes de digitacao, € possivel que eles
treinem a digitagao e ouso do tecladocom
recursos que apropriado paraaidade deles.

C —_—
E —_ Para criancas 9+, a Plataforma Club Typing
apresenta o universo da digitacao com praticas e
RECURSOS jogos deinteracao, tornando o aprendizado
NECESSARIOS melhor. Além disso, o uso de jogos como 0s
presente no Agile Fingers, sao uma excelente
» Atividades alternativa.

« Computador N ) .
A pratica constante e essencial paramelhorara

velocidade e aprecisao. Dedigue umtempo para
que os alunos possam praticar.

CAasd AAdCE.er
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https://www.typingclub.com/
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